Horaires séances d'entrainements hors périodes vacances scolaire

9HO00
Educateur, CHARRIER Valentin BPJEPS
10HO0 - ------—---=-mmm----
. . Poussins
0624962149 / charrierv85300@gmail.com e
11HO0O0 Valentin
Juniors
11HOO - 12H30
12HO00
Valentin
Cadets
15H00
14H30 - 16H00
Valentin
16HO0
Benjamins / Minimes
16H00 - 17H30
17H00
Valentin
Benjamins / Minimes Cadets Juniors Retraités / Loisirs
18HO00
17H30 - 19H00 17H30 - 19H00 17H30 - 19H00 17H30 - 19H00 Toutes catégorie
Valentin Valentin Valentin Pas d'éducateur 18HOO - 19H30
19H00
Perf Perf Julien / Alain
19HO0 - 21H00 19H00 - 20H30 Adultes Libre
20H00 . D - N Tt
Valentin Valentin 19H30 - 21H00 A partir de 19H30
Renfo musculaire Valentin pour les séniors
21H00 | - 20H30-21H30 T T
Valentin De 19H30 a 21H00
pour les mineurs
22H00
Autres séances d'entrainement encadrant bénévole.
| Mardi | Sport adapté | 18H30-19H30 Aurélien Dupont et Amélie Rousseaux
0619447187 / 0658728350
aureliendupont50@gmail.com / nico.memel@hotmail.fr
| Vendredi | Toutes catégories 18HO0 - 19H30 BABARIT Julien / ROUSSIERE Alain
0672778190 /0627500577
julien.babarit@gmail.com / roussierealain8 @gmail.com




